i RYTHMES ET BESOINS
i ﬂDE VOTRE BEBE:!

Venez rencontrer une sage-femme et [a
psychologue de la maternité pour avoir
quelques repéres pour comprendre les
. rythmes [évell, sommeil, alimentation, pleurs)
ef besoins de votre bébé et pour avoir des
réponses A vos questions ;

¢ Le jeudi 24 janvier 2019
o Le mardi 12 mars 2019

« Lle mardi 28 mai 2019

« Le mardi 14 juillet 2019

De 18h30 a 20h30-

Salle du millénaire
{Batiment en briques rouges
Entrée face & la maison de retraite)

- L Sur inscription au secrétariat de la maternité

MATERNITE
ET DOULEUR?

Centre Hoapitalien

Une sage-femme et une infirmiére
anesthésiste vous proposent une réunion
d'information sur

LA PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR DE LA FEMME
ET DU NOUVEAU-NE EN MATERNITE.

+  Le lundi 14 janvier 2019

+ lelundi 1 avril 2019

+ lelundi 16 septembre 2019
+  lLelundi ¢ décembre 2019

& 14h,
Saile de cours
au 2¢me étage de la maternité,

(Salle d*atiente sur le pallier 4 cété de V'ascenseur}

3 Sur inscription au secrétariat de la maternité

3: Centre Hospitaller

i ' ALLAITEMENT
' MATERNEL:

Des professionnels de la maternité
formés & la lactation vous proposent
des temps de rencontre pour
répondre & vos questions :

« Le lundi 11 février 2019
s Le mardi 23 avril 2019
o Le mardi 25 juin 2019

De 18h30 a 20h30

Salle du millénaire
(Batiment en briques rouges
Entrée tace d la maison de retraite)

i

S L . . s s
i 2 Surinscription au secrétariar de la maternité

La Maternité propose des

REUNIONS POST-NATALES+

i Une sage femme et la psychologue de la maternité vous
proposenf des femps de renconire pour:

échanger sur votre vécu de I'accouchement et Pamivée
de votre bébé dans volre fover,

- des conseils et mises en pralique du portage en
dcharpe,

- répondre & vos guestions

e Le mardi 22 janvier 2019

o le mardi 19 mars 2019
o Lle mardi 14 mai 201%

de 13h30 & 15h30
Salle de cours

au 28me étage de la maternité,
(Salle d'attente sur le pallier @ cdté de l'ascenseur)

. 4 Sur inscription an secrétariat de la maternité
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