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A la petite 
mater’ 

Avec le soutien financier de l’association  
« Mieux naître à Ancenis » 

Immersion au cœur de la maternité 
par le photographe Mattgroar 

A propos de Mattgroar Pour en savoir plus 

Visiter le site du Centre Hospitalier  
Erdre et Loire 

https://www.ch-erdreloire.fr/ 

Infirmier Puériculteur de formation, Mattgroar a  
travaillé en maternité, néonatalogie, urgences  
pédiatriques pendant 20 ans. Aujourd’hui il est  
devenu artisan photographe. 

Photographe humaniste il aime avant tout  
l’émotion que dégage une photo et la rencontre  
humaine qui va avec. 

Il se spécialise dans tout ce qui touche à la féminité : 
photos de grossesse, d’allaitement, de maternité, de 
postpartum, de nouveau-né. En 2024 il intègre le  
collectif CARMIN pour photographier les  
accouchements. 

Mattgroar travaille aussi tout ce qui a trait autour du 
corps afin de pouvoir se le réapproprier (estime de soi, 
suite de maladie, endométriose, cicatrices, vision du 
corps, sororité, boudoir, handicap).  

En 2023, il se forme à la photo-thérapie avec Elodie 
Sueur Monsenert à Paris. 

Il réalise aussi des reportages photographiques pour 
des structures de soins et d’accueil pour leur  
communication et mettre en valeur le travail des soi-
gnants. C’est dans ce cadre qu’est intervenu Mattgroar 
à « la petite mater’ ». 

Visiter le site de Mattgroar 

Ou sa page Instagram A propos de la maternité  

La maternité d’Ancenis est une maternité de niveau 1, 
qui permet le suivi des grossesses et des  
accouchements à bas risque selon l’organisation  
régionale. Elle est labellisée IHAB (Initiative Hôpital Ami 
des Bébés) qui encourage les pratiques respectueuses 
de la physiologie, met en place les conditions  
optimales d’accueil du nouveau-né, d’information et  
d’accompagnement des mères, et de soutien à  
l’allaitement maternel.  




