
 
 

 Livret de primire a nou 
PREOCUPATI DE A RESPECTA PROIECTUL DUMNEAVOASTRA, PERSONALUL DE LA 

MATERNITATEA DIN ANCENIS SE ANGAJEAZA DE A SE OCUPA DE NECESITATILE DVS SI ALE 
BEBELASULUI 

 

 

Personalul e format sa va ofere informatiile 

care va vor pemite sa faceti alegeri pentru 

nasterea si hranirea bebelusului dvs. 

Dupe cum este recomandat de codul OMS, ne 

angajam sa nu difuzam nici un fel de 

publicitate care ar putea influenta proiectul 

dumneavoastra. 

 

 

 

 

 
Alăptarea aduce 

beneficii sănătății 
mamelor și 

bebelușilor. Laptele 
matern acoperă toate 

nevoile copilului până la 
6 luni. Apoi trebuie 

completat cu o dietă 
diversificată până la 2 

ani sau mai mult. 
 

 
 

 

Indiferent de metoda de 

hrănire pe care o alegeți, 

respectarea ritmurilor 

nou-născutului este o 

prioritate pentru echipă. 

Ținându-ți copilul aproape de 

tine 24 de ore pe zi și făcând 

contact piele cu piele, îți vei 

liniști copilul și vei învăța să 

observi semnele trezirii care 

arată că este gata sa il 

alaptezi. Toată îngrijirea 

copilului se face în prezența 

părinților săi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dacă preferați să oferiți un biberon: puteți alege și să dați 
propriul lapte cu o pompă ce la récoltât de la sân. 

 

 

 

  

 
In momentul venit a ieșirii, vă vom oferi datele de contact ale profesioniștilor 

care vă vor supraveghea la domiciliu (PMI, asociații etc.). Dacă alăptați, vă va fi 

oferită o consultație specifică ca parte a supravegherii dumneavoastră. 
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nascutului si 
a parintilor 
sai 

Practicile care vor respecta fiziologia, va vor 

permite a fii actorul nasterii bebelusului tau. 

Asistenta medicala non-urgenta va fii decalata 

pentru a putea plasa bebelasul imediat in contact 

cu pielea dumneavoastra. 

Dacă alegeți să vă 
alăptați bebelușul: 

echipa vă va ghida în 
configurarea 

alăptării. 
Bebelușul 

dumneavoastră nu va 
primi nici o altă mâncare 
fără indicație medicală. 

Nici o suzetă sau 
biberon nu i se va oferi 

bebelușului alăptat, 
deoarece acest lucru 
riscă să-i perturbe 

suptul și ritmul alăptării. 


