Centre Hospitalier
ERDRE ET LOIRE

Attestation de formation aux gestes et soins
d’urgence de niveau 1

es informations pratiques Les formateurs

) . Formateurs habilités par le CESU 44
—— Durée: 2 jours

—— Nombre de participant: 12
personnes maximum

Yann BEUREL : Infirmier aux urgences D.E
Karine MARCHAND : Infirmiere
anesthésiste D.E

Sophie MORVAN : Infirmiere

anesthésiste D.E

Karine LECHAT : Infirmiere anesthésiste D.E
Aurore PICARD : Infirmiere aux urgences
D.E

Public visé : Tous personnels
administratifs, logistiques ou
techniques, exercant ou voué a
exercer au sein d'un établissement
de santé ou d’une structure médico-
sociale

—— Pré-requis : Aucun

L’objectif général

—— Acquisition de connaissances nécessaires permettant 'identification d’une
urgence a caractere médical et a sa prise en charge seul ou en équipe, en
attendant I'arrivée de I’équipe médicale spécialisée

Les criteres de validation

——— Présence a la totalité des séquences

——— Réalisation de chaque geste technique au cours des ségquences pratiques

——— Comportement adapté lors de deux mises en situation dont au moins une d’arrét
cardiaque (AC) (hiérarchiser sa conduite et effectuer le geste adapté)




Le programme de la formation

1lére journée : les urgences vitales

Hémorragies, alerte, protection :
Arréter une hémorragie externe
Passer une alerte adaptée
Appliguer les mesures de protection
personnelle

Obstruction des voies aériennes :
Prendre en charge une personne qui
s’étouffe (adulte, nourrisson)

Inconscience :
Prendre en charge une personne
inconsciente en ventilation spontanée

Mise en situation d’urgence simulées
ACR Cadre pro / DAE :
Arrét cardio ventilatoire adulte, sans

et avec DAE en milieu professionnel

Découverte DAE
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160 rue du Verger
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2éme journée : les urgences vitales /
Urgences potentielles

ACR adulte cadre privé

ACR enfant nourrisson spécificité
Cadre privé et pro

Urgences potentielles : Malaise

Urgence potentielle :
Prendre en charge une personne
présentant un traumatisme cutané (plaie
ou brQlure)

Prendre en charge une personne victime
de traumatisme osseux

Prendre en charge un motard en détresse
vitale (retrait du casque)

Participer au relevage d’une victime

Mises en situation d’urgences simulées
Risque collectif
Identifier un danger et CAT adapté
Les plans de secours

Les plans sanitaires
- Risques collectifs : NRBC

Mise en situation intégrant un risque NRBC

Evaluation formation

Taux de satisfaction : 100%
Tarif 2026 : 170 € par participant et par jour


https://www.ch-erdreloire.fr/

